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Cele prezentacji:

A Zapoznanie z mechanizmami funkcjOnowania ttumu
kibicow

A Zapoznanie z mechanizmami agresji w ttumie
kibicow

A Zapoznanie z mechanizmem postrzegania kibicow
innej druzyny

A Sformutowanie postulatéw dotyczacych profilaktyki

agresji i promowania kibicowania fair
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Psychologia ttumu
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Psychologia thumu

Padstwowe
Wydiwnictwo
Nivkowe

Q) Biblioteka Klasykéw Psychologii

WCIES

Gustaw Le Bon (1841-1931) — francuski lekarz,
filozof, socjolog i psycholog, jeden z gtdwnych
przedstawicieli psychologizmu w socjologii;
uznawany za jednego z inicjatoréw psychologii
spoteczne;j. Jako pierwszy dokonat
psychologicznej (ale bez badan empirycznych)
analizy zachowania ttumu ludzkiego (1895).
Jego zdaniem w wyniku nastepstw rewolucji
przemystowej zycie polityczne zaczynaja
opanowywac ttumy, ktére pod wzgledem
psychologicznym sg tworem anormalnym,
poniewaz rzagdzg nimi popedy i cechujg je
zachowania irracjonalne, ze sktonnoscig do

ulegania sugestii.
¥
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Rodzaje ttumu
wg Herberta Blumera

A Przypadkowy
A Konwencjonalny (,,publicznos¢”)
A Ekspresyjny (emocjonalny)

A Aktywny (destrukcyjny)

Blumer H. Collective Behaviojw] Lee A.M. (red.) Principles of Sociologgarnes & Noble,

A Protestujacy New York 1969, s. 67-121

McPhail C., Wohlstein R.T. Individualand Collective Behavior Within Gatherings, DemonstraifoRsots,,Annual
Review of Sociology” Vol. 9, 1983, s. 579-600
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Teorie zachowan zbiorowych

Zachowania zbiorowe —
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Teorie dynamiki ttumu

ACS2NAS T I NIXYOFYAI &
ATeorie konwergencji

ACS2NRAI G80FYALFYAL |

Wg GoodmanN.2 & (i t LJ R2 2%k $k&, Potn&i A97A s2323-324

WCIES (é'%%?

Il KONFERENCJA AK | Bl CUJ E M YarSzawaR06.10.2011r.

Teorie dynamiki ttumu ,

QX
-~

ACS2NRS T I NIOIYAL

— [Le Bon, 1895] anonimowos¢, ,,zarazanie sie”
emocjami i ,umyst zbiorowy” (rezygnacja
z indywidualnego osadu
i odpowiedzialnosci)

— [Blummer, 1951] bezrefleksyjnos¢, koncentracja
na wspolnym celu, wzajemne wzmacnianie
swoich zachowan

Wg GoodmanN.2 & (i t LJ R2 2y%ka $k&, Pofnai A9W7A s2323-324
Q é@%})
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Teorie dynamiki ttumu ,

ATeorie konwergencji — wspdlna aktywnosé
0s6b o podobnych typach osobowosci:

— [Martin, 1920] wyzwolenie pierwotnych
impulséw z ram spotecznych w warunkach

ttumu

— [Allport, 1924] facylitacja spoteczna
(mobilizacja do wykonania czegos$ w grupie)
Wg GoodmanN.2 & (it LI R2 zykd $X& Pokni AIR7A s2323-324 CQ%O
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Teorie dynamiki ttumu ,

ACS2NRI 683O0FYAFYAL
[Turner, 1957, 1964] — w wyniku interakgji
w ttumie wytaniajg sie nowe normy, ktére
mogg by¢ zmienne i sprzeczne z normami

ogoblnospotecznymi

Wg GoodmanN.2 & (i t L) R2 2%k $k&, Pofn&i A97A s2323-324
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Psychologiczne mechanizmy

dziatajgce w ttumie

A Anonimowo$é¢ i poczucie bezpieczeristwa
w ,swoim” ttumie

A ,Dezindywiduacja”, identyfikacja z ttumem

A Rozproszenie odpowiedzialnoéci; zmniejszenia
dbatosci o spoteczng ocene witasnych czynow

A Modelowanie, naéladowanie wytaniajacych sie
liderow emocjonalnych i wzajemne wzmacnianie
zachowan (...i norm)

A ,Odreagowanie” = ,nakrecanie” emocji

A Nie myslenie o skutkach postepowania i brak
konfrontacji z nimi C%
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Zachowania w ttumie kibicow
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Zachowania w ttumie kibicow
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Zachowania w ttumie kibicow

andrzejrysuje.pl
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Zachowania w ttumie , kibicow”
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Sigmunda Freuda

Mozna roztadowad rodzgce agresje pobudzenie
dzieki:

Awykonaniu jakiegos aktu agresiji (katharsis wtasciwa),
Aobserwowaniu cudzej agresji (katharsis zastepcza)

Awykonaniu jakiego$ dziatania zastepczego wobec
agresji, jak na przyktad aktywnos¢ fizyczna, gry sportowe
czy fantazje na temat przemocy (katharsis pomocnicza)

WCIES
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Sigmunda Freuda

Mozna roztadowad rodzgce agresje We
dzieki: *

Awykonaniu Jak|egos jI (katharsis wtasciwa),

Aobserwo wEJ W\ tharsis zastepcza)
a

aklegos dziatania zastepczego wobec
agresfl, Jak na przyktad aktywnos¢ fizyczna, gry sportowe
czy fantazje na temat przemocy (katharsis pomocnicza)
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Badania a koncepcja katharsis

Akt agresji, udziat w ostrej rywalizacji sportowej,
ogladanie scen agresji w mediach, powoduje:

Atylko czasowy spadek poziomu fizjologicznego
napiecia, a potem jego wzrost na skutek
stymulacji

Anasilenie wrogosci wobec ofiary
Anasilenie sktonnosci do dalszej agres;ji

WCIES
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AGRESIJA

1. Zachowanie (takze werbalne)...

2. ..skierowane ku innej istocie/ osobie/grupie...

3. ..zbezpodrednimT I YA NBY .0Ay (S

4. ..wyrzadzenie szkody (fizycznej i/lub
psychicznej)...

5. ...oraz ze swiadomoscig, ze obiekt jest
motywowany do unikania tego zachowania

Wpg Baron R.A., Richardson D.R. Hu anAgg essiopPlenum, New York 1994 23
()%()
4 J
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Formy agres;ji ,kibicow”
Aataki fizyczne (bijatyki, miotanie
przedmiotami)
Aponizanie stowne, wyzwiska

Azastraszanie, grozby

PRZEMOC
Przemoctoa F INB a2k X 1035 N
S1a0NBYFEyYyl &l 2Rt
LINI] SY20 2Said FaNbBae

2Saild LINI Sy20n:é

Anderson C.A., Bushman B. J. Annual Review of Psychology, 2002, nr 53, s. 27-51
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CECHY SYTUACIJI

CECHY

TYP FUNKCJA = L . OSOBOWOSs CJl
AGRESJI AGRESJI WYAV\éORGEUS‘J; NC & J SPRZYJAJ! ’C
AGRESYWNOgC
Odreagowanie| Czynniki TrudnoSci
_ emociji wy wo g uj Nc ¢zodracpahignc i e
'ggﬁxr?;na _emocjonalne gratyfikacji potrzeb,
impulsywna’l) i fr u_st r a ¢ niska;tolerancja
prowokacja na frustr @«
i mpul sywneo:!
Os i Ngni|Blokada PewnoSI s/«
p o UNd a n|eagpokojenia i aprobata dla
Instrumentalna stanurzeczy |[potr zeb, magﬁvesil Bkoi Aci a
cel -w, dogspipuolw dgi
zasob - w; ytuacj e
zadaniowe -
Wg Fraczek A., Zumkley H. Socjalizacja i agresjanstytut Psychologii PAN, Warszawa 1993 r(}%
WCIES Il KONFERENCJA AK | Bl CUJ E M¥arszawaR06.10.2011r. i
CECHY
TYP FUNKCJA o SL At |, osoBowos ¢
AGRESJI AGRESJI AGRESJ KN SPRZYJ AJ}’C
AGRESYWNOSE !
Przyj empfwlSd g o S| o fl Nadmigrna
zadawania i inne indywidualne potrzeba kontroli
Sadystyczna L : . .
cierpienia. wyzwalacze i dominaciji.
PodwyUszanie Zapotrzebowanie
samooceny Asilnych|v
DNUeni e |@cpekiwania Stereotypy,
pokonania Srodowi ska |dambi aga
wroga i kibic-w) zWwKpegoyzagaa W
Normatywna | ocalenia swojej | sytuacji rywalizacji Swi at a
toUsamo8$ic/ilub niepqsypdgedctznagc
spogecznej Identyfikacja
(grupowej) T z wgasnNIc
Wg Fraczek A., Zumkley H. Socjalizacja i agresjanstytut Psychologii PAN, Warszawa 1993 C%
WCIES
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Rodzaje agresji 4

CECHY
TYP FUNKCJA o XA |, osoBowos ¢
AGRESJI AGRESJI AGRESJ KN SPRZYJAJHC
AGRESYWNOSE !
Poczucie AngaUuj Nca |Silna poht

j edn oS c | emncjonalnie sytuacja | emocjonalna

Indukowana |9 r u p_N, grupowa, . . Po d at.n oSl

uniesienia, psychomanipulacja manipulacje

Apor ywu T Identyfikacja
z wgasnN|c

Wg Fraczek A., Zumkley H. Socjalizacja i agresjénstytut Psychologii PAN, Warszawa 1993
0%9
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Postrzeganie kibicow ,,obcych”

Q@
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Stereotyp ,,0bcego” kibica

CZYNNIKI NDYWIDUALNE
AT I Y1 Y (st ofWArtS$¢) struktur poznawczych

A1 2 vy 1 NBwW. ybrbkéyjnosci) struktur
poznawczych

AY | Qub.duza)] O 2 0 Dofrdvica

A dogmatyzm przekonar (vs. nie dogmatyczny
system przekonan)

WCIES (é'%%?

Il KONFERENCJA AK | Bl CUJ E M YarSzawaR06.10.2011r.

Stereotyp ,,obcego” kibica ,

Al FYLYyAt OAS & NBzamG
bardziej umyst jest zamkniety na
wiedze, tym silniejsza tendencja do
trzymania sie stereotypu

WgMilskaz.h G g NI 2T 6 &G NHzl G dzNJ
[w]T.Szustromah 82062621 63 21 12 LINI SRY, Ww@ldwnidwo UV Wadstawa 1998 & OK 2 £
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Stereotyp ,,obcego” kibica ,

A2y I NBlGy 21 6 &i Ndr (
mniejsza abstrakcyjnos¢ struktur
poznawczych, tym silniejsza tendencja
do tworzenia stereotypu na podstawie
pierwszych, fragmentarycznych
informacji (,,prototypéw”)

Weg Trzebiriski J.{ G2 LIASZ FoadNF |1 O&ey2l OA &Nzl ddzNJ LT yI 60T &«
[w]T.Szustromah 8202621 63 21 12 LINI SRY, w@ldwnidwo UG Wadstawa 1998 & OK 2 £

WCIES Cé'%%,’@

Il KONFERENCJA AK | Bl CUJ E M YarSzawaR06.10.2011r.

Stereotyp ,,obcego” kibica ,

AYlF o T o202y 21 06 Lkl
im bardziej uproszczona wiedza
o Swiecie, tym silniejsza tendencja do
stereotypowego postrzegania ludzi

. Weg Czapiriski ). %0202y 21 6 L Ty
[w]T.Szustromah 8202621 63 21 12 LINI SRY, W@ldwnidwo UG Wadstawa 1998 & OK 2 £
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Stereotyp ,,obcego” kibica ,

AR23YI G0l ye& a&amisS
bardziej dogmatyczny umyst, tym
bardziej myslenie opanowane przez
stereotypy

Wg Rokeach M. The open and closed mirghsic Books, New York 1960. Por . MalewskiA.b A S 2 SN} y 02l = R213
Analiza teorii MRokeachg,Studia Socjologiczne”, 1961, nr 1.
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Stereotyp ,,0bcego” kibica
CZYNNIKI INTERPERSONALNE | GRUPOWE
A1l dS3az2Nei I 62l aLR20oSOly
AGSyRSyOézay2106 6SséynGNI
A homogenizacjal S¢y NG NI I NHzLI2 6 |
Ao LINE LI FrtegwRobcgm
A uleganie autorytetowi lideréw

A konformizm i obawy przed odrzuceniem przez
,Swoich”
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cechy bio-psychologiczne,
Li2adlrees LINJ S

dzZyaSat iy21|C

i [ b9 ZMIENNE SYTUACYINE
gel gl tl O Sz
'S FINWNIAZINODOEBL T [l
psychoaktywne, trening fizyczny

R& 3

12

Lt

5h{¢Btb9o ! COYC,
A dzO7 dzOA T A S1aLINBae\ oNR3I2T 0O
// \\
3 N
POBUDZENIE 5h{¢Btb9 ¢w9o|/
Afizjologiczne e--4--> A ANBaesgyS vYelta
Aspostrzegane Askrypty agres;ji
\ \} /
‘ PROCES OCENY POZNAWCZEJ ‘
Wg Krahé B, Agresja,
GWP, Gdarisk 2005 \l'
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| wjAbL/9 Lbs, 2&5 :%{ b 9 ZMIENNE SYTUACYINE

l

A A

5h{¢Btbo !cgvpx,\
N

POBUDZENIE

R

5h{¢Btb9 ¢wol|/L|t

\

PROCES OCENY POZNAWCZEJ
Ainterpretacja sytuaciji (krzywda, zamiar,
1021 tA821060
Ainterpretacja afektu (strach, gniew)

v

2 . jw %'/ 1h2!blL!

Wg Krahé B, Agresja,

GWP, Gdarisk 2005
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Zrodta agresji ,kibicow”
Ageaz1Ar LRITA2Y 3INBaegyz21 OA 2l
Asgeaz|Ar LRIA2Y (S54ai32a0SNRydz Yt
AFTNHzAGNYI O2l ¢ gseyAldz LI2NId1A 1
ArTSiiesyl adevdzZtO2k FgSNEE2)

g GeyAldz LINRPg21F0O2Az il 150

AAYOGSNIINBGF 02 6aStelASi2s6 yAcS
gniewu vs. strachu

AaliSNB20GeL2sS LI2aidNI S3aryiAsS 3aANX
AgNR3IAS TyasS1al aro0lyAS FGiNRBOC
A wyuczone wzorce agresywne (w rodzinie, w grupie 5

Nk 6ASTYyAOl S2x ¢ Yl aa YSRALI OKU
AY2RSt26FyAS A 1 YFOYALFYAS 31
A206S0y2106 selgltl Ole aizel NI 2
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Efekty zachowan , kibicow”
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Efekty zachowan , kibicow”

(dvd) MemplinNe & o

Niebezpieczenstwa

A Zagrozenia dla zdrowia: zranienia,
uszkodzenia, urazy, naduzywanie substancji
zmieniajgcych swiadomos¢, zatrucia
alkoholowe

A Zagrozenia wychowawcze: modelowanie
agresji, akceptacja przemocy jako
,hormalnego” sposobu postepowania,
stepienie empatii wobec ,,obcych”, nasilenie
stereotypow

o
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PODSUMOWANIE Postulaty dotyczace
pracy profilaktycznej

A Indywidualizacja — ,rozbicie” ttumu
A ,Jeden asertywny” — trening lideréw mtodziezowych

A Afirmacja wytrzymatosci na prowokacje, jako
wartosci

A Alternatywne zabawy i zmiana ,sportowego skryptu”
A Uczenie dystansu i przewagi w ocenie burd

A Trening empatii

A Trening przewidywania skutkéow

A Organizacja spéjnych grup

QY
WCIES ,
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Dziekuje za cierpliwos¢

Tomasz Garstka
fAOT y& %l {0l R hLRAS
FZ YEAYAOl VES N[O

Prosen-SMO>

b A S LJdz
orazO T NP RS ] §

20



