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WF mozliwy dzieki e-platformie!

Polski Komitet Olimpijski objat patronat nad nowg odstong projektu Kinder Joy
of moving Alternatywne lekcje WF, realizowanego przez Fundacje Moniki
Pyrek. Jego dotychczasowa formuta — stacjonarne zajecia sportowe w szkotach
podstawowych - zostaly z uwagi na pandemie¢ koronawirusa przeniesione
do Internetu.

— E-platforma jest miejscem, w ktéorym pokazujemy dzieciom, jak bawi¢ sie sportem —
mowi byta lekkoatletka, czterokrotna olimpijka i medalistka mistrzostw Swiata Monika
Pyrek. To miejsce spotkan online, baza wiedzy, motywaciji i inspiracji. To potgczenie
sportu, zabawy i edukacji w jednym.

E-platforma jest interaktywna, otwarta, darmowa — kazdy moze z niej korzystac
w sposob nieograniczony. Sg na niej dostepne sportowe materiaty video, podcasty,
konkursy i quizy, réwniez aktywujgce i sprawnosciowe. To skarbnica wiedzy — w tym
takze z zakresu tematyki olimpijskiej — praktycznych wskazéwek, ale tez ogrom
motywaciji i inspiracji w réznej formie. — Wszystko po to, zeby dotrze¢ do odbiorcow
z kazdej strony: do jednych moze fatwiej dotrze dzwiek, do drugich obraz, do reszty
tekst — podkreslajg autorzy.

E-platforma to tez wyjscie naprzeciw oczekiwaniom i potrzebom nauczycieli, ktorzy
szukajg narzedzi do kreatywnego dziatania z dzie¢mi i mtodziezg. Co wazne, nie
ktadzie sie tu duzego nacisku na rywalizacje — a na rozwdj osobisty mtodych ludzi.
Dla nich sport moze stac sie zrodtem rado$ci i zabawy, sposobem na odstresowanie
sie, zbudowanie relacji z rowiesnikami oraz pewnosci siebie. Takze rodzice znajdg tu
sposoby na wspolne spedzanie czasu ze swoimi dzieémi oraz sprawdzenie, jak
zachowujg sie w roznych sytuacjach.

Projektem ,Alternatywne Lekcje WF” e-platforma wpisuje sie w misje edukaciji
olimpijskiej Polskiego Komitetu Olimpijskiego. Kazda forma wsparcia naszych grup
odbiorcow w sytuacji nauczania zdalnego badz hybrydowego jest przyjmowana
z duzym entuzjazmem.
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Szczegodtowe informacije o projekcie sg dostepne na:

Stronie internetowej: www.alternatywnelekcjewf.pl
Instagramie: www.instagram.com/fundacjamonikipyrek/
Facebooku: www.facebook.com/fundacjamonikipyrek/

PKOI - Biuro Komunikacji

tel.: 22 560 37 42; kom.: +48 669 660 763
e-mail biurokomunikacji@pkol.pl
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BOLESKI KOMITET
CLIBAPMISE

POLSKI KOMITET OLIMPIJSKI
ul. Wybrzeze Gdynskie 4, 01-531 Warszawa,
NIP: 526 000 65 45
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