informacja prasowa

#HappyOlympicDay!

23 czerwca, w rocznice powotania Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego i pierwszych
nowozytnych Igrzysk Olimpijskich, obchodzimy Dzien Olimpijski — swieto wszystkich
Olimpijczykéw swiatai Miedzynarodowej Rodziny Olimpijskiej.

Dzieh Olimpijski jest organizowany przez wigkszo$¢ panstw czionkowskich Migedzynarodowego
Komitetu Olimpijskiego. Celem tego ogdlnoswiatowego przedsiewziecia pod patronatem MKOI jest
przede wszystkim upamietnienie narodzin nowozytnych igrzysk olimpijskich oraz promowanie
sportowego, zdrowego stylu zycia, idei olimpijskiej oraz zasad fair play.

Najnowsza historia Olimpizmu zaczeta sie w Paryzu podczas Miedzynarodowego Kongresu dla
Wskrzeszenia Igrzysk Olimpijskich z udziatem 79 delegatéw i 2000 zaproszonych gosci. Tam, 23
czerwca 1894 r. powotano Igrzyska Olimpijskie ery nowozytnej. Dla kontroli ich przebiegu powstat
Miedzynarodowy Komitet Olimpijski, w sktad ktérego weszio pietnastu przedstawicieli z dwunastu
krajow biorgcych udziat w posiedzeniu Kongresu. Pierwszym prezesem MKOI zostat Grek Dimitrios
Wikielas, ktory zabiegat, by pierwsze nowozytne igrzyska odbyly sie w 1896 r. w Atenach. Byly to
pierwsze igrzyska od 393 roku n.e. Wzieto w nich udziat 14 reprezentacji narodowych. Od tego
momentu Igrzyska odbywajg sie co cztery lata - wyjgtkiem byta | i Il Wojna Swiatowa oraz obecny rok
pandemii COVID-19.

W tym roku — z uwagi na pandemie koronawirusa — Dzien Olimpijski bedzie inny niz zwykle. Nie
bedzie duzych spotkah i wydarzeh sportowych. MKOI i wszystkie Narodowe Komitety przenoszg
swojg aktywnosc¢ do Internetu — gtéwnie na portale spotecznosciowe. Do akcji wigcza sie takze Polski
Komitet Olimpijski, ktéry na swoich kanatach spotecznosciowych we wspétpracy z polskimi
sportowcami, prezentuje od poniedziatku rézne materiaty wideo, czasem z przymruzeniem oka.
Zaplanowalismy takze trening na zywo z dwukrotng mistrzynig olimpijskg Anitg Wtodarczyk.
Wszystkich, ktdrzy chcg pocwiczyé z naszg mistrzynig, zapraszamy na Instagram PKOI (@pkol pl).
Start o 12:45! Badzcie z nami!

Kulminacjg dziatan zwigzanych z obchodami Dnia Olimpijskiego na kanatach spotecznosciowych
Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego bedg treningi online poprowadzone przez 23
Olimpijczykdéw z réznych krajow.

— Dzien Olimpijski to $wieto catej Swiatowej Rodziny Olimpijskiej, w ktérej od 100 lat wazne miejsce
zajmuje Polski Komitet Olimpijski. Z tej okazji wszystkim Olimpijczykom $wiata, a przede wszystkim
naszym Olimpijczykom sktadam najserdeczniejsze zyczenia. Polska Reprezentacja Olimpijska to nasz
wielki skarb narodowy, ktéry od wieku przynosi nam wiele radosci, wzruszen i wspaniatych
wspomnien. Kazdy z 305 medali olimpijskich to wspaniata historia i sukces wyjgtkowych,
zdeterminowanych oséb — gwiazd polskiego sportu.
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https://www.instagram.com/pkol_pl/?hl=pl
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Wiele drog, jeden cel.
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Dziekujemy Wam z catego serca za kazdy dzien treningu i kazdg krople wylanego dla Polski potu!
Happy Olympic Day! — mowi wszystkim Olimpijczykom Andrzej Krasnicki, Prezes Polskiego Komitetu

Olimpijskiego.

PKOI — Biuro Komunikacji

tel.: 22 560 37 42; kom.: +48 669 660 763
e-mail biurokomunikacji@pkol.pl
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