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Olimpijczyk to uczestnik igrzysk olimpijskich, zarówno ten, który brał udział w zawo-
dach (agonach), jak i widz. Olimpionik to zwycięzca igrzysk olimpijskich. Słowa pochodzą  
od nazwy wioski Olimpia, w której odbywały się igrzyska ku czci boga Zeusa. 

Wskaż na mapie, gdzie leży Olimpia, a gdzie góra Olimp (siedziba bogów olimpijskich). Spójrz na 
planszę Olimpijski Zeus. Znajdź w słowniku wyrazów obcych znaczenie słów, których nie rozumiesz.   
Czy znasz podobne słowa, które są jeszcze w użyciu? 

Wiersz Biegacze greccy Jerzego Harasymowicza. Jak rozumiesz zdanie: sztuka jest dla sportu sposobem  
na nieśmiertelność?  https://bit.ly/2xXFxX8

Obejrzyj filmik o początkach igrzysk olimpijskich The ancient origins of the  
Olympics – Armand D’Angour https://bit.ly/34z3Wi9. Wymień trzy różnice  
pomiędzy nowożytnymi igrzyskami a tymi, które odbywały się w starożytnej Grecji. 

Wyobraź sobie, że przenosisz się w czasie i startujesz w pięciobo-
ju klasycznym podczas Świętych Igrzysk Olimpijskich w starożyt-
nej Grecji. Spróbuj naśladować ruchy, jakie wykonuje zawodnik  
w trakcie wykonywania wszystkich pięciu dyscyplin. Jakimi spor-
tami pięciobój klasyczny różni się od pięcioboju nowoczesnego, 
który znajduje się w programie nowożytnych igrzysk olimpijskich?

https://bit.ly/2xXFxX8
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DVdHHus8IgYA%26vl%3Dpl
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DVdHHus8IgYA%26vl%3Dpl
https://bit.ly/34z3Wi9
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