CO LUBIE? LUBIE!

WIESe?] Od kiedy sport stawat sie popularny pod koniec XIX wieku, kobiety wal-
czyly o prawo do kultury fizycznej i wystepédw na igrzyskach olimpijskich.
I cho¢ nie byta to tatwa walka, ich upér, determinacja i pasja niejednokrot-
nie udowodnity swiatu, ze kobieta moze dokona¢ nie lada wyczynéw spor-
towych. Dzisiaj w historii sportu wiele kart jest zapisanych niezwyktymi
osiggnieciami wybitnych kobiet. Jednym z zadan z misji MKOI jest pro-
mowanie réwnosci kobiet i mezczyzn w sporcie olimpijskim. % /
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Obejrzyj, jak Justyna Kowalczyk zdobywa ztoto w biegu narciarskim na 30 km podczas ZIO Vancou-

ver 2010 # https://bit.ly/3egxd5G. Znajdz w sieci informacje nt. jej pozostatych osiggniec. Zanotuj, ile

zdobyta medali i jakich? Na czym polega wyjatkowo$¢ medalu z Vancouver? # https://bit.ly/2VOfXKj
\\

Obejrzyj krétki reportaz o Halinie Konopackiej — zdobywczyni pierwszego olimpijskiego ztota dla Polski
(Amsterdam 1928). © https://bit.ly/2ySQ8mW

Weciagneta Cig ta historia? Mozesz znalez¢ dodatkowe informacje w katalogu do wystawy Halina Konopacka
— zradosci zycia. ¥/ https://bit.ly/2UZoihd

Zrob kolaz upamietniajacy wszystkie talenty Haliny Konopackiej! Mozesz do tego celu uzy¢ zdjeé ze starych
czasopism, kolorowy papier, ulotki reklamowe, kredki, flamastry — co tylko zechcesz - technika jest dowol-
na! Poszukaj inspiracji w katalogu do wystawy (link powyzej). Utatwi Tobie uchwycenie pozy, charakterys-
tycznej dla mistrzyni w rzucie dyskiem oraz ustalenie jej cech indywidualnych. Do dzietfa!
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Wywiad z Teresg Zarzeczanska-Rézanska — pierwszg polska sport-
smenka, ktéra przeptynefa Kanat La Manche. Przed nig nie byto
nawet meskiego $miatka. #/ https://bit.ly/2RwWIQN9

Czy wiesz, ze pierwszy raz kobieta przeptyneta Kanat La Manche
blisko 50 lat wczesniej? Poznaj historie 3-krotnej medalistki olim-
pijskiej Gertrude Ederle. #/ https://bit.ly/3b313bL

Czy znasz historie innej kobiety, ktéra przecierata szlaki w spo-
rcie, albo styneta z niezwykilej postawy i charakteru? Sporzadz
krétki rysopis. Mozesz zacza¢ od zdania: By¢ jak... oznacza..., na
koniec opisz przyktad godnej postawy / zachowania wybranej
sportsmenki. Jesli nie przychodzi Ci do gtowy przyktad, uzyj swo-
ich ,google-mocy’, albo skorzystaj z propozycji:

Helena Marusarzéwna # https://bit.ly/3ehndcs.

Helena Pilejczyk-Majcher #/ https://bit.ly/2RWAOmy.

Kathrine Switzer # https://bit.ly/3efMrb7.

Kolaz i pozostate odpowiedzi przeslij na adres: jaisport@pkol.pl.
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