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● �Znajdź znaczenie pojęć: ruch olimpijski, Karta Olimpijska, defilada, znicz olimpijski, przysięga olimpijska  
na stronie https://bit.ly/2wYckvd.

● �Co Pierre de Coubertin miał na myśli mówiąc te słowa – zinterpretuj wybrane 2 cytaty spośród następujących:  
●  „Siła sportowca nie leży wyłącznie w jego mięśniach” ●  „Olimpizm to poznanie samego siebie” ●  „Sport powinien 
być traktowany jako źródło sztuki” ● „Uczenie się ćwiczeń jest krótkie, ale mięśnie zapamiętują je na długo”  
●  „Tylko moc ciała i ducha może wyznaczyć granice zwycięstwa” ● „Myśl płomienna w muskularnym ciele”. 

● �Wyobraź sobie, że przenosisz się do czasów Coubertina i razem z nim chcesz namówić polityków 
oraz działaczy sportowych, aby ich kraje wysłały sportowców na igrzyska olimpijskie. Podaj pięć 
najważniejszych argumentów. Możesz zacząć tak: Udział w igrzyskach jest ważny, bo… Czy słyszałeś  
o sztuce retoryki? Jeśli nie, zajrzyj do słownika internetowego i poczytaj na ten temat. 

Trzy pierwsze rozdziały książki Błyszczący Sterowiec (str. 8-22,  
https://bit.ly/348kkFY), która jest wspaniałą opowieścią o twór-

cy nowożytnych igrzysk olimpijskich i o tym, dlaczego są one  
takie ważne dla świata. 

Wybierz się w fascynującą podróż przez historię nowożytnych igrzysk olimpijskich https://bit.ly/2X4rUQB.

Pierre de Coubertin zaprojektował symbol olimpijski, 
wprowadził do historii igrzysk motto citius-altius-fortius  
(z łac. szybciej-wyżej-silniej), przemyślał ceremonię otwarcia 
i zakończenia igrzysk, protokół olimpijski, Kartę Olimpijską  
i przysięgę olimpijską.
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https://bit.ly/2wYckvd
https://www.olimpijski.pl/Media/files/Blyszczacy_sterowiec_WEB_2016.pdf
%20https://bit.ly/2X4rUQB
https://bit.ly/2X4rUQB
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